
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

テントでの販売が１３店舗。収束の目途が立たな

いコロナの影響で、県外からはなかなか出店しに

くいとの声も聞かれます。出店者の数はまだまだ

多いとは言えませんが、毎回どの店先にもあふれ

んばかりに商品が並びます。 

特に野菜はご覧の通り。とにかく目に鮮やかです。

どれも採りたて、生産者ご自慢なのはもちろんで           

すが、目利きの優れたプロた

ちのお眼鏡にかなった秀逸

なものばかり。 

これで、市価より安いとあっ

ては…笑  

どの出店者も、その日の目玉

を用意して来ています。 

例えばこのセロリ。 

202１年７月１０日土曜日 

いちかわごちそうマルシェ開催 

9:30～16:00 天候 曇りのち晴れ 気温 32.4℃ 

ご来場者数約１２００人 

 

ぎりぎりまで雨予報だったにも関わらず、当日は早い時間から気温が上昇。非常に暑い一日と

なりました。しかし、今回も 1200 名もの方々にご来場いただき、おかげさまでとても賑やか

なマルシェとなりました。 

今回から、夏季の間は市場の大きな屋根の下に場所を移しての開催です。しばし、ギラギラの

陽光から避難。日陰でゆっくりお買い物していただけます。 

 



抱えてみれば、ずっしり赤ちゃんを抱いた感じ。主婦仲間と分けても、ま

だまだ沢山ありました。おかげさまで今週は食物繊維たっぷり摂取できま

したよ。 

ディップをすくってバリバリ。 

ウーたまらん。新鮮なお野菜、シンプルな食べ方で十分美味しいですね。 

ソムリエプチセミナー 

テーマは「ルバーブ」 
今回の講師は⽜原さんと加藤さん。プチセミナーも定着してきました。お客さまも
毎回楽しみにしてくださっているようです。その⽇のお買い得野菜についても紹介
いたします。いいものいっぱいゲットして帰ってくださいね〜。特別レシピも差し上
げてます。 

もう試してみましたか？？？「ベジチェック」！ 

                                                                                         

 

⼦供たちに⼤⼈気︕ 
初体験 

「花すくい」 

 

 

機械の上に⼿を置けば、ちゃんと野菜を⾷べているかどうか、
分かってしまいます。 
野菜（特に緑⻩⾊野菜）を⾷べると、野菜に含まれるカロテノ
イドが体に吸収され、やがて⽪膚にも蓄積します（通常 2〜4
週間かかります）。そのため、⽪膚のカロテノイド量を測定す
れば、野菜摂取量を推定することができるのです。 
すごいですよね。みんな、判定が出るまでドキドキです。 

なんでしょう、この優雅なお遊びは。 
⽔に浮かんだ⾊とりどりのお花と果物をポイですくいま
す。 
見ている方も、なんだか力が入ってきます。 

◀さあ⼤物狙い！ 
無事にゲットできた 
みたいですね♡ 
つい、⽴ち⽌まって 
⾒⼊ってしまいまし
た。 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いちかわごちそうマルシェ」ロゴ入り買い物袋 できました！ 

 

 

今回もキッチンカーたくさん集まりました。初お⽬⾒えのキッチンカーをご紹介  
ウエストトレーディングジャパン さん 
柏の葉キャンパス駅のかけだし横町にあるお店。 
関東では珍しい「明⽯焼き」出汁がきいてて美味しいんです︕ 
冷たいフルーツフローズンも魅⼒的。 
 
 

千葉うまかっぺ屋 さん 
⾚いキッチンカーが⽬を引きます。 
何︖何︖っと、思わず近寄ってみたくなるメニューの数々。 
「千葉のイチゴ」を使ったスムージーが美味しそう。千葉の美味しいものをお届けです。 
 

美味しい加工品や調味料、お茶、お菓子の販売もありま～す。ぜひ、インスタ

グラムやフェースブックでもチェックしてくださいね。次のマルシェの出店者

情報を順次お知らせしております。 

 

引き続き出店者募集中！ 
事務局まで。どうぞお気軽にお問い合わせ

ください。 

みなさん、ちゃんとご⾃分のお買い物袋を持ってきてくださるのですが、たーくさんお買い上げい
ただいて「もう⼊れるところが無いわー︕」ということもしばしば。 
そんな時のために「いちかわごちそうマルシェ」ロゴ⼊り買い物袋を作りました。どうぞご活⽤くだ
さいね。 
 



東京ベイ舞浜ホテル さん 
東京ディズニーリゾート・オフィシャルホテル®の東京ベイ舞浜ホテルさん。 
あの焼けつくような暑さの中でも、佇まいがホテリエ。さすがです。 
⼤きなホタテの串焼きや、⽜すじピリ⾟煮込みも。⾷べたかった。。。泣 
 

 
 

次回７月２４日（⼟）9:30〜15:30 
  ※午後には品物も少なくなりますのでお早めにお越しください。 

 

  ※雨天決行。荒天の予報、コロナの状況により中止になる場合がありますので 

予めご了承ください。 

 

新型コロナウイルス感染対策とお願い 
いちかわごちそうマルシェでは来場者、出店者、運営スタッフの安⼼安全を第⼀に、各種ガイドラインに沿ってコ
ロナウイルス感染防⽌対策に取り組んでいます。会場での案内、スタッフの指⽰に従っての⾏動をお願いいたし
ます。 
受付で検温・⼿指消毒が終わりましたら、ブルーのリストバンドをお受け取りください。 
場内でアルコール販売をする⽇は、お⾞の運転をなさる可能性がある⽅には、ピンクのリストバンドを付けてい
ただきます。⾮接触の励⾏のため、リストバンドは、ご⾃分でお付けください。 
⼿に巻きにくい場合は、⾒えるところであれば、どこにつけていただいてもOKです。バッグやリュックのひも、洋服
の胸や腕にシール部分を貼り付けてください。 
マルシェを安全にお楽しみいただくために、引き続きご協⼒をお願い申し上げます。 
 
※市場内へ、ペットはお連れいただけません。 
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